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TERMO DE COLABORACAO
PROTEGAO SOCIAL ESPECIAL

PLANO DE TRABALHO 2025

1. Identificacao do Servico
1.1 SERVICO DE ACOLHIMENTO INSTITUCIONAL, visando ao acolhimento de pessoas idosas com
vinculos familiares rompidos ou fragilizados, a fim de garantir prote¢ao integral.

1.2. Quantidade de grupos solicitados: 4 grupos (s) com capacidade de atendimento de até 5
usuarios cada, totalizando 20 usuarios.

1.3. Abrangéncia: Municipio de Campinas - SP.

2. Identificacao da Organizacao da Sociedade Civil

2.1. Nome da instituicao: Associacdo Franciscana de Assisténcia Social Coracao de Maria.
2.2. N2 do CNPJ da institui¢dao: 57.521.759/0001-37

2.3. Website oficial da instituicao: http://transparéncia.fcmaria.org.br

3. Unidade Executora

3.1. Nome da unidade executora: CENTRO DE ATENDIMENTO INTEGRAL AO IDOSO.

3.2. N2 do CNPJ da unidade executora (se houver): 57.521.759/0008-03.

3.3. Enderego da unidade executora: Avenida Eng. Anténio Francisco de Paula Souza, 2940
Jd. Antonio Von Zuben. CEP: 13044-502

3.4. Telefone da unidade executora: 19 32716347 ou 19 993654224

3.5. E-mail da unidade executora: coordenacao.ilpi@afascom.org.br

3.6. Descricao da infraestrutura fisica existente na unidade executora:

O SERVICO DE ACOLHIMENTO INSTITUCIONAL PARA IDOSOS esta localizado em um local
urbanizado da Regidao Sul de Campinas. Com 644,10 metros quadrados de area construida,
a Instituicdo possui: 7 dormitérios, 8 banheiros, 1 refeitério, 1 cozinha, 1 sala de estar, 1
sala de TV, 1 sala para cuidadoras, 1 sala para equipe técnica, 1 sala para coordenacgao, 1
sala para o administrativo, 1 sala de atendimento geral, 3 almoxarifes, 1 terrago amplo, 1
despensa, 1 lavanderia, 1 sala para passar roupas, 1 vestidrio para os funcionarios. Um
enorme espaco verde, arvores frutiferas, 02 com hortas suspensas e 1 horta com pancs, 2
apidrios (jatai), 1 jardim, 1 academia para Idoso, 1 espaco gourmet (churrasqueira pia e
jogos de bilhar e pebolim) com mesa grande de madeira e bancos, jogos e passarelas.
Proporcionando um espaco acolhedor e de bem-estar. Lembrando que todos os espacgos
sdo adequados com acessibilidade conforme leis da ABNT e dentro dos padrdes solicitados
pelo Corpo de Bombeiros, Secretaria de Urbanismo e Vigilancia Sanitaria.
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3.7. Descricao dos materiais, equipamentos e meios de transporte disponiveis para o servico
na unidade executora:

Equipamentos: 4 equipamentos Desktop completo com 02 Impressoras multifuncional
compartilhada; 3 notebooks; 1 linha telefone fixo; 2 linhas telefone mével; 1 projetor; 5
mesas para computadores; 7 TVs; sistema de seguranga — 15 cameras nos espagos
utilizados pelos idosos, com exce¢cdo do banheiro e quartos; 5 mesas para trabalho
individual e coletivo; 1 mesa para reunides; 20 armarios diversos; 2 armarios — arquivo
para pastas suspensas; 8 armarios de aco para material de escritério; 3 armarios
apropriado para armazenagem de medicamentos dos idosos; 1 armario para jogos ludicos;
jogos diversos para atividades individuais e coletivas; 3 bebedouros com filtro; 3
geladeiras; 3 freezers; 1 fogao industrial e 1 fogdo comum, acessérios e utensilios de
cozinha; 2 micro-ondas; varias cadeiras para banho de sol; equipamentos para exercicios
da fisioterapeuta, contendo 1 aparelho sono pulsi e 1 aparelho neurodin da lbramed; 11
cadeiras de rodas, 4 andadores, varias bengalas, 4 cadeiras para banho; 22 camas e 10
mesas de cabeceiras individuais; area de servico com 2 maquinas de lavar roupas, 1
tanquinho, 2 ferros de passar e 2 secadoras de roupas; 6 sofas diversos; 5 poltronas do
papai para descanso diversos; 3 mesas para refei¢cdes e varias cadeiras; 6 umidificadores
de ar e aquecedores, 7 ventiladores; Elevador/Plataforma de acesso ao 12 Piso. 1 veiculo
exclusivo para o servico.

4. Descricao da realidade que sera objeto da parceria (apresentacao de breve diagndstico
social, com descrigdo e andlise da realidade que serd objeto da parceria)

Ao comegar a pesquisar sobre a realidade de Campinas, devemos apresentar que apesar
da Instituicao estar inserida na Regidao Sul da cidade, atendemos idosos de todas as regides
de Campinas.

Nosso municipio é dividido por regides. E no caso da Assisténcia Social é feita a opgao por
gestOes regionalizadas organizadas pelos Distritos de Assisténcia Social Norte, Sul, Leste,
Noroeste e Sudoeste. Sendo assim, discorreremos sobre nosso municipio.

Para melhor conhecer todo esse territério, com dados atuais tivemos muitas dificuldades,
pois encontramos somente dados mais antigos, anteriores ao ano de 2019. Suspeitamos
que foi devido a pandemia do Covid 19, que causou todo um caos mundial, ndo
favorecendo as pesquisas. Entretanto, foi possivel através do Estudo Socioterritorial Base
para o Plano Municipal de Assisténcia Social do periodo de 2022 a 2025, de analises
realizadas de planilhas e do diagndstico da populagdo idosa 2020, investigados pelo
Conselho Municipal de Idosos de Campinas e do Boletim SISNOV de 2023, colher dados
recentes que possam descrever sobre nosso efetivo trabalho, elucidando assim, o que foi
pesquisado com que vivenciamos em nossa pratica.

O referido estudo (de Base para o Plano de Assisténcia Social), traz melhor entendimento
de que com a pandemia houve a intensificagdo das desigualdades sociais, que se
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concretizaram com o sofrimento vivenciado pela populagdo campineira, que vivem do
trabalho e que forma a maior parte do publico atendido pela politica publica de Assisténcia
Social.

Também observaram no estudo, que essa politica, atende um publico variado, entretanto
vem articulando com outras politicas de maneira especial a questdao da mulher adulta e a
guestdo do envelhecimento, ja que a nossa sociedade esta envelhecendo, (conforme visto
na piramide, etdria apresentado grafico 1, IBGE 2020).

Outro fator importante que o estudo apresentou, foi sobre o acesso a tecnologia; sabemos
gue muitas vezes, nossos servicos fazem uso de aplicativos e sites dependendo de
celulares, computadores, etc, e esse atendido ndo tem equipamentos para realizagao de
uma a¢dao e até mesmo atendimento, que necessitam destas ferramentas digitais,
dificultando cada vez mais para esse usuario.

Finalizando a andlise do referido estudo socioterritorial, apresentaremos na integra a
preocupacao e a responsabilidade que os pesquisadores trazem, no sentido de qualidade
no trabalho a ser executado dentro das politicas de assisténcia social:

“A falta de recursos humanos, tecnoldgicos, financeiros,
fisicos e materiais dos servicos também foi sentida, de
forma intensa, pelos trabalhadores e trabalhadoras da
drea que se viram na situagdo de prestar servicos num
contexto de crescimento de demanda sem ter condigcoes
minimas necessdrias para tal. ” (GT. de estudo
socioterritorial, Campinas, 2025, p 62.)

Discorrendo ainda sobre o trabalho efetivado pela assisténcia social, apresento o servigo
que executamos; atuamos dentro de uma Organizagao da Sociedade Civil, dentro da
protecao social de alta complexidade, que acolhem idosos que tiveram seus diretos
violados. Nosso objetivo é garantir os direitos, romper com o ciclo de violéncia e refletir
com os idosos as possibilidades de serem protagonistas das suas vidas. Realizando suas
préprias escolhas e desejos. Em nosso equipamento acolhemos idosos do sexo masculino
e necessitam de um local seguro e de protegao.

Infelizmente o Sisnov 2023, vem nos demostrar a necessidade de mais lugares de protegao
e acolhida a pessoa idosa, como o que executamos. No ano de 2022, houve aumento no
numero de notificagdes no Sisnov em idosos de todas as faixas etarias.

Em 2022, o tipo de violéncia mais notificado em idosos foi a fisica (35,4%), seguida da
negligéncia, com 23,7% das notificacdes. O ano de 2023 se destaca pelo aumento
importante no numero de notificagdes de violéncia fisica, negligéncia e tentativa de
suicidio. Foi verificado que mais da metade das notificacbes foram perpetradas por
pessoas proximas a vitima, como filhos e netos.

Ainda falando sobre violéncia contra pessoa idosa no Municipio de Campinas, mais uma
vez, foi possivel confirmar que os nimeros de violéncia s6 aumentam. Segundo dados
copilados do Conselho Municipal do idoso, em 2022, houveram 478 denuncias de maus
tratos contra a pessoa idosa, em 2023 esse numero aumentou para 818 e até o més de
setembro de 2024 houveram 581 denuncias, infelizmente esses dados sao preocupantes
e s6 aumentam.
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Saindo das questdes de violéncias a se adentrando em questdes socioeconémicas faz-se
necessario descrever sobre o o BPC, beneficio de prestagdo continuada.

Nosso Servigo de Acolhimento, como ja apresentado anteriormente, esta inserido na
regidao sul e podemos afirmar frente aos dados observados, que é a quarta regidao com
maior numero de idosos. E a primeira que recebe maior numero de Beneficio de
Prestacao Continuada para idosos.

“O Beneficio de Prestagdo Continuada (BPC), instituido
pela Lei Orgdnica da Assisténcia Social (LOAS), é a
garantia de um saldrio-minimo mensal a pessoa com
deficiéncia e ao idoso com 65 anos ou mais que
comprovem ndo possuir meios de prover a propria
manutencgdo, nem de té-la provida por sua familia. Com
a publicagdo do Decreto Federal n° 8.805, de 2016, a
inscricdo do beneficidrio e de sua familia no CadUnico
passou a ser critério obrigatorio para o requerimento e a
concessdo do beneficio. (ABREU, 2019, p54).

Atualmente, em nosso Centro Integral de Atendimento ao Idoso Servigo de Acolhimento -
AFASCOM h3a 19 idosos inseridos, 07 deles recebem este beneficio, 2 deles ndo tem idade
para receber BPC, 1 idoso, recebe pensao alimenticia e os outros 9 sao aposentados.
Ante ao exposto, e conforme pesquisas de estudos realizados, em paralelo com as
vivéncias do nosso Servigo de Acolhimento, é possivel considerar que a premissa de nosso
equipamento é romper com o ciclo de violéncia e os direitos violados, possibilitando
qualidade de vida dos idosos, numa perspectiva biopsicossocial. Garantindo também seus
direitos.

5. Publico-alvo: Pessoas ldosas, residentes na cidade de Campinas, com 60 anos ou mais, sexo
masculino, que apresente condi¢des de funcionalidade compativel com a capacidade para
realizacao de uma ou mais atividades de vida didria e para o exercicio de convivéncia comunitaria
e social. Que esta e que podera vir a estar em vulnerabilidade social e ou com seus direitos
violados. Encaminhadas pela Secretaria de Assisténcia Social do nosso Municipio.
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6. Descricao das atividades a serem executadas, das estratégias metodoldgicas, da
periodicidade, das metas a serem atingidas e das estratégias de avaliacdo para cada atividade

a ser executada
(a listagem de atividades estd disponivel no Anexo Il - Termo de Referéncia deste Edital)

ATIVIDADE 1

ATENDIMENTO INDIVIDUAL

Descricao

Os idosos serem orientados e acolhidos em suas demandas, de acordo com
seus interesses, necessidades e possibilidades.Com uma escuta qualificada e
sigilosa, realizada pela equipe técnica ou multidisciplinar.

Periodicidade

A oferta do atendimento é diaria.

Meta da Resgate da autonomia, direitos, autoestima e ressignificagdo em seu processo
atividade sécio histdrico. Objetivando 100% dessa demanda.
Avaliacdo Podera ser avaliado através de instrumentais internos, SIGM, e em reunides
multidisciplinares. Consideramos de extrema importancia para fortalecer e
promover processos de reflexdo para esse idoso.
ATIVIDADE 2 CONTATOS OU ATENDIMENTOS COM FAMILIA EXTENSA, AMPLIADA
OU REDE DE APOIO
Descrigao Promover e assegurar convivéncia com a rede familiar e ou de amigos.

Retomando a formagdo de vinculos, encontros ou até mesmo contatos
telefénicos.

Periodicidade

Conforme demanda dos idosos ou das familias.

Meta da Conforme demanda dos idosos e familiares. Objetivando 70% a realizagdo
atividade dessa agdo, porém também ira depender, se assim idosos e familiares
desejarem.
Avaliagdo Podera ser avaliado através de instrumentais internos, SIGM e em reunides
multidisciplinares.
ATIVIDADE 3 REFERENCIAMENTO E ENCAMINHAMENTO.
Descricdao Ter acesso a servigos socioassistenciais e de politicas publicas setoriais,

conforme necessidades dos idosos.

Periodicidade

Semanal.

Meta da Efetivar o acesso aos servigos socioassistenciais e de politicas publicas
atividade setoriais, conforme necessidades dos idosos, principalmente na salude,
defensoria publica e judiciario.
Avaliacdo Realizada por instrumentais internos, SIGM e em reunides multidisciplinares.
Essa avaliagdao dependerd do servigco que estaremos encaminhando.
ATIVIDADE 4 REUNIAO COM A COORDENACAO E EQUIPE TECNICA.
Descricdo Atualizar as informagdes dos casos atendidos e a serem atendidos; aprimorar

o plano de cuidados, orientagdes em geral.

Periodicidade

Semanal

Meta da
atividade

A ser realizado sistematicamente, com objetivacdo de 80% desta acdo, para
findar falhas na comunicagdo e aprimorar os cuidados com idosos inseridos e
0S que vierem a se inserir.
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Avaliacdo Realizada pela coordenagdo do Servico, equipe técnica. Se avaliarmos
necessario, sera apresentado em relatdrios para a gestdo Publica sobre o caso
em discussado.
ATIVIDADE 5 ATIVIDADES GRUPAIS DE CUNHO SOCIOEDUCATIVO
Descricdao Rodas de conversas sobre assuntos variados.
Periodicidade Semanal
Meta da Sistematizar as praticas juntos as necessidades emocionais, afetivas, fisicas e
atividade sociais, integrar os idosos, universalizar assuntos.
Avaliacdo Podera ser avaliado através de instrumentais internos, SIGM, fotos e
postagens em redes sociais e em reunides multidisciplinares.
ATIVIDADE 6 ATIVIDADES DIARIAS AVDS E AIVDS.
Descri¢ao Orientagdo da equipe técnica para cuidadoras e idosos sobre cuidados gerais e

atividades de vida didria: higienizagdo, alimentagdo, uso de pomadas e
medicamentos entre outros.

Periodicidade

Diario

Meta da Melhorar a qualidade de vida potencializar a autonomia e independéncia dos
atividade idosos. Objetivamos atingir 100% dessa agao.
Avaliagdo Realizada pela coordenagdo, SIGM, equipe multiprofissional e os outros
funcionarios deste servigo. Essas avaliagdes serdo realizadas mensalmente e
anotadas em Ata.
ATIVIDADE 7 PARTICIPACAO EM REUNIOES INTERSETORIAL DE SERVICOS DE SGD, GESTAO
E COMISSOES DE CONSELHOS
Descricdao Fortalecer rede de servigos para populagdo idosa do municipio, efetivar

politica existente, fomentar novas possibilidades de equipamentos e novos
protocolos, estreitar comunicagdo entre secretarias e conselhos.

Periodicidade

Mensal

Meta da Participacdo da equipe em conselhos, féruns e outros. Também com intuito de
atividade verificar e fiscalizar se essas politicas estdo sendo efetivas para nossos idosos.
Avaliacdo Realizada pela coordenagdo do Servico, SIGM, diretoria da Associagdo, equipe

multiprofissional. Essas avaliagdes serdo realizadas e anotadas em ata do
servico de acolhimento e nas atas das reunides que participaremos.
ATIVIDADE 8 VISITA DOMICILIAR A FAMILIAR, FAMILIA EXTENSA OU REDE DE APOIO
Descrigdo Aproximar o idoso por meio de visitas a familia, familia extensa ou rede de

apoio, para reestabelecimento de vinculos, para ressignificagcdes de vivencias.

Periodicidade

Conforme demanda.

Meta da Conforme dindmica de vida do idoso. Se assim, ele desejar e necessitar,

atividade realizaremos essa a¢cdo sempre que possivel. Aproximando o idoso desta
pessoa para novas experiéncias.

Avaliagdo Podera ser avaliado através de instrumentais internos, SIGM e em reunides

multidisciplinares. Se positiva essa a¢do para o idoso continuamos, se negativo
procuraremos encerrar para minimizar conflitos internos, se for o caso.
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ATIVIDADE 9 REGISTRO DE DADOS NO SISNOV
Descricdao Inserir no Sistema de notificacdo de violéncias, casos de idosos que sdo

institucionalizados neste equipamento, por motivo de violéncia, seja ela fisica,
psicoldgica e outras.

Periodicidade

Sempre que necessario.

Meta da Atingir 100% desta agdo, objetivando atualizagdo nos dados referente a
atividade violéncia, sempre pensando em estratégias para desenvolvimento de novas
politicas publicas frente a violéncia.
Avaliacdo Podera ser avaliado através de instrumentais internos, SIGM e em reunides
multidisciplinares.
ATIVIDADE 10 PARTICIPACAO DA EQUIPE QUE COMPOE O QUADRO DE RH. DO PLANO DE
TRABALHO EM ATIVIDADESDE CAPACITACAO/ FORMACOES

Descri¢ao Qualificar a equipe, manter interagao com outras ILPI's, estreitar contato junto

a outros municipios, intensificar a imersdo em politicas publicas, enfim para
conhecimentos gerais.

Periodicidade

Sempre que avaliarmos importante para efetivagdo do nosso trabalho

Meta da Para preparar (em todos os sentidos, biopsicossocial) todos funcionarios

atividade diante da sociedade que envelhece. Buscamos sempre atingir pelo menos 70%

a realizagdo desta meta.

Avaliagdo Realizada pela coordenagdo, equipe multiprofissional, os outros funcionarios
deste servigo e através de fotos e postagens em redes sociais. Essas avaliagdes
serdo realizadas mensalmente e anotadas em Ata. E Sempre muito importante

estarmos em constante desenvolvimento profissional e atualizados.
ATIVIDADE 11 | PARTICIPACAO NAS REUNIOES DE REDE REALIZADAS PELA GESTAO PUBLICA
E OUTROS EQUIPAMENTOS
Descricdao Explicitar quanto as demandas de trabalho/idoso, monitorar, avaliar,

entender, buscar melhores condi¢des e orientar sobre as condutas internas
referenciadas pelo Estatuto do Idoso e outras situagdes pertinentes.

Periodicidade

Mensal.

Meta da Para preparar e nos prepararmos (em todos os sentidos, biopsicossocial)
atividade frente os equipamentos diante da sociedade que envelhece. Buscamos sempre
atingir pelo menos 70% a realizagdo desta meta.
Avaliacdo Realizada pela gestdo publica, coordenagdo do Servico, equipe técnica. Essas
avalia¢Oes serdo realizadas mensalmente e anotadas em Ata.
ATIVIDADE 12 REUNIOES DE COORDENACAO, EQUIPE MULTIPROFISSIONAL E EQUIPE
OPERACIONAL
Descricdao Planejar e efetivar as a¢Oes, capacitar a equipe, refletir e redirecionar
situacdes cotidianas.

Periodicidade Mensal
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Meta da Preparagdo e orientagdo aos funcionarios, para melhor desenvolvimento do
atividade trabalho realizados com os idosos.
Avaliacdo Realizada pela coordenagdo, também através de fotos e postagens em redes
sociais, equipe multiprofissional e os outros funciondrios deste servigo. Essas
avaliagOes serdo realizadas mensalmente e anotadas em Ata.
ATIVIDADE 13 DISCUSSAO DOS CASOS.
Descricdao Discussdo de casos entre equipe técnica e coordenagdo, desde a chegada do

idoso e durante sua permanéncia no servigo.

Periodicidade

Semanal, ou sempre que necessitar de atualizagdo em seu plano individual de
atendimento.

Meta da Melhorar a qualidade de vida do idoso e a comunicagdo no Servigo.
atividade
Avaliagdo Realizada pela coordenagdo, equipe multiprofissional, SIGM e os outros
funciondrios deste servico.

ATIVIDADE 14 REUNIAO COM A GESTAO PUBLICA E COORDENACAO DO SERVICO

Descri¢ao Refletir sobre as demandas e experiéncias, efetivar agdes e protocolos de
trabalho, aprimorar conhecimentos, impulsionar a qualidade dos servigos
prestados.
Periodicidade Mensal

Meta da Participagdo da coordenagdo, sempre que solicitado, assim nosso
atividade equipamento poderd estar melhor preparado para as novas situagdes que
aparecem no contexto didrio. Objetivando 100% dessa atividade.
Avaliagdo Realizada pela coordenagdo e gestdo de vagas da alta complexidade — gestdo
publica.
ATIVIDADE 15 ATIVIDADES GRUPAIS DE CUNHO RECREATIVO
Descricdao Como rodas de conversas, jogos, projetos como comidas afetivas,

campeonatos internos e outros.

Periodicidade

Semanal

Meta da Facilitar a proximidade da equipe com os idosos, estimular memdrias, funcdes
atividade cognitivas e relagGes sociais. Promovendo bem-estar e satisfacdo, através de
acoes ludicas.

Avaliacdo Realizada pela coordenacdo, fotos, postagens em redes sociais, SIGM, equipe

multiprofissional e os outros funciondrios deste servigo. Além da avaliagdo dos
idosos. Essas avaliagOes serdo realizadas mensalmente e anotadas em Ata
ATIVIDADE 16 ARTICULAC[\O COM REDE DE SERVICOS/ POLITICAS SETORIAIS.
Descricdao Realizar trabalhos articulado com as demais politicas sociais garantindo acesso

a0s servicos das politicas publicas.

Periodicidade

No Minimo mensal e também quando necessitar.

Meta da Conforme demanda e necessidade dos usuarios e servigo.
atividade
Avaliacdo Realizada pela coordenacgdo do Servico, equipe técnica em parceria com o

idoso em acolhimento, SIGM. Essas avaliacdes serdo realizadas mensalmente
e anotadas em Ata.
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ATIVIDADE 17 ELABORACAO DO PLANO INDIVIDUAL DE ATENDIMENTO.
Descricdao Respeitar a singularidade, manter o idoso como protagonista de suas escolhas,

melhorar a qualidade de vida, sempre com esse planejamento constante.

Periodicidade

Semestral e ou sempre que necessario.

Meta da Sempre melhorar a qualidade de vida do idoso. Conforme demanda e
atividade necessidade dos usudrios. Objetivamos realizar 100% dessa agdo.
Avaliacdo Realizada pela coordenagdo, equipe técnica e os outros funciondrios deste

servigo, SIGM. Além da avaliagdo dos idosos. Essas avaliagOes serdo realizadas
mensalmente e anotadas em Ata.
ATIVIDADE 18 ATENDIMENTO DE OUTROS SERVICOS NA UNIDADE INSTITUCIONAL

Descrigao Vinda de profissionais referente de outras politicas publicas em nosso servigo,

como por exemplo a vinda do Centro de saude, a equipe da defesa civil, a
policia militar entre outros.

Periodicidade

Conforme demanda, somente o Centro de salde vem mensalmente.

Meta da Sempre melhorar a qualidade de vida dos idosos (em questdes de salde,
atividade seguranga e outros). Conforme demanda e necessidade dos usudrios.
Avaliagdo Realizada pela coordenagdo do Servigo, equipe técnica, SIGM, conforme a

situagdo tiramos fotos e fazemos postagens em redes sociais.
ATIVIDADE 19 ELABORAGAO DE RELATORIOS TECNICOS
Descri¢ao Relatar, informar, auxiliar e atualizar, informag&es relevantes do

acompanhamento ao idosos realizado aos érgaos competentes.

Periodicidade

Conforme demanda.

Meta da Objetivando 100% a execucgdo desta atividade.(sempre pensando na qualidade
atividade de vida dos idosos aqui inseridos).
Avaliacdo Realizada pela gestdo publica, coordenacdo do Servigo, diretoria da
Associag¢do, equipe técnica, SIGM e o solicitante deste relatério.
ATIVIDADE 20 ATENDIMENTO INDIVIDUAL POR PROFISSIONAIS DE OUTRAS AREAS -
GERIATRA
Descricao Acompanhamento com geriatra, para assistir os idosos em relagdo ao

processo saude e doenga, prevengdo e promogado da satde.

Periodicidade

Mensal e ou quando os idosos necessitar.

Meta da Sempre melhorar a qualidade de vida dos idosos. Principalmente em aspectos
atividade da saude (fisica e mental).
Avaliacdo Realizada pela coordenacdo, SIGM, equipe multidisciplinar, idosos residentes e
geriatra. Essas avaliagGes sdo realizadas mensalmente e anotadas em Ata
ATIVIDADE 21 ATENDIMENTO INDIVIDUAL POR PROFISSIONAIS DE OUTRAS AREAS-
NUTRICIONISTA
Descricdao Elaborar cardapio balanceado de acordo com as dietas especificas, avaliacdo

individual nutricional, sistematizar com as cozinheiras a importancia da
conservagao e organizagdo alimentar, orientar quanto o armazenamento dos
alimento e praticas de manipulagdo.
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Elaboragdo de cardapio semanal e atendimento individuais conforme
demanda.
Sempre melhorar a qualidade de vida dos idosos. Principalmente em aspectos

Periodicidade

Meta da
atividade da saude (alimentagdo).
Avaliacdo Realizada pela coordenacao, SIGM, equipe multidisciplinar, idosos residentes e
o proprio nutricionista. Essas avaliagOes sdo realizadas mensalmente e
anotadas em Ata.
ATIVIDADE 22 ATENDIMENTO INDIVIDUAL POR PROFISSIONAIS DE OUTRAS AREAS -
FISIOTERAPEUTA.
Descri¢ao Rotina com acompanhamento fisioterapéutico com objetivo de reabilitacao
Periodicidade Atendimento em grupos semanal e individual conforme demanda.
Meta da Sempre melhorar a qualidade de vida dos idosos. Principalmente em aspectos
atividade da saude, psicomotricidade e reabilitagdo.
Avaliagdo Realizada pela coordenagdo, SIGM, equipe técnica, idosos residentes e o
fisioterapeuta. Essas avaliagGes sdo realizadas mensalmente e anotadas em
Ata.
ATIVIDADE 23 ATENDIMENTO AO GRUPO FAMILIAR
Descri¢ao Refletir sobre o processo de envelhecimento, identificar novas possibilidades,

refletir sobre a convivéncia institucional/ coletiva, escuta qualificada para as
demandas psiquicas, emocionais e sociais, estreitar e/ou fortalecer as rela¢des
familiares.
Conforme demanda.
Se o idoso desejar e necessitar, realizaremos essa agdo sempre que possivel.

Periodicidade

Meta da
atividade
Avaliacdo Realizada pelo SIGM, equipe multidisciplinar em parceria com o idoso em
acolhimento (se 0 mesmo, estiver com a cogni¢do preservada para tal). Essas
avalia¢Oes serdo realizadas mensalmente e anotadas em Ata. Se positiva agao
damos continuidade, se ndo finalizamos a ideia.
ATIVIDADE 24 ATIVIDADES GRUPAIS OU OFICINAS DE CUNHO CULTURAL.
Descricao Oficina de cinema, teatro, apresentagdo musical, entre outras .
Periodicidade Quinzenal
Meta da Vivenciar experiéncias que possibilitem o desenvolvimento de potencialidades
atividade e amplia¢do do universo informacional e cultural
Avaliacdo Realizada pela coordenacdo do Servigo, equipe técnica, SIGM, fotos,
postagens em redes sociais. Essas avaliacdes serdo realizadas mensalmente e
anotadas em Ata.
ATIVIDADE 25 ATIVIDADES DE CONVIVENCIA E RESGATES DE VINCULOS COMUNITARIOS
Descricdo Saidas em pastelarias, mercados, pragas e outros.
Periodicidade Mensal.
Meta da Minimizar angustias, ressignificar vivencias pejorativas, fortalecer as relagdes
atividade sociais
Avaliagdo Podera ser avaliado através de instrumentais internos, SIGM, fotos e

postagens em redes sociais e em reunides multidisciplinares.
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ATIVIDADE 26 ATIVIDADES GRUPAIS E OFICINAS DE CUNHO ARTESANAL
Descri¢dao Através de pinturas em MDF, bordados, fabricagdo de gira mundo.
Periodicidade Semanal
Meta da Estimular memdria, fungbes cognitivas e relagdes sociais
atividade
Avaliacdo Podera ser avaliado através de instrumentais internos, SIGM, fotos, postagens
em redes sociais e em reunides multidisciplinares
ATIVIDADE 27 ATIVIDADES GRUPAIS OU OFICINAS DE CUNHO RECREATIVO.
Descricdao Momentos de descontragdo e lazer, em espacos diversos. Podendo ser em

Campinas ou outras cidades vizinhas

Periodicidade

Semestral.

Meta da Sempre melhorar a qualidade de vida do idoso. Principalmente em aspectos
atividade psicoldgicos e sociais. Em novos locais.
Avaliagdo Podera ser avaliado através de instrumentais internos, SIGM, fotos, postagens
em redes sociais e em reunides multidisciplinares.
ATIVIDADE 28 BUSCA ATIVA
Descri¢ao Procura ou busca do idoso que ndo quer estar institucionalizado e necessita

desta protegdo.

Periodicidade

Conforme demanda.

Meta da Neste caso, nosso objetivo é atingir 100% desta meta, afinal queremos
atividade proteger o idoso que esta sem protecdo e com seu direito violado.
Avaliacdo Realizado pela coordenacdo, SIGM, equipe técnica e gestdo publica. Avaliamos
necessidade incondicional para prote¢do deste idoso.
ATIVIDADE 29 SUPERVISAO TECNICA
Descricdo Fornecer subsidios tedricos, metodoldgicos, técnicos, operativos e éticos para

a construgdo critica e criativa de alternativas de intervengdo para a equipe
técnica do servigo, promovendo um espaco de escuta e de didlogo entre os
integrantes da equipe.

Periodicidade

Semanal.

Meta da Nosso objetivo é estar cada vez mais preparados para as dificuldades que
atividade encontramos em nosso trabalho, além de minimizar as angustias frentes as
impossibilidades que deparamos para o bom desenvolvimento e execuc¢do do
servigo.
Avaliacdo Realizada pela coordenacdo, equipe técnica. Essas avaliagOes serdo realizadas

mensalmente e anotadas em Ata. E em discussdes internas.
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7. Descricao das estratégias de articulacdo em rede socioassistencial e intersetorial
(conforme disposto no item 4.2.5 do Anexo | — observar o limite de 1.000 (mil) caracteres, com espagos)

IDENTIFICACAO DO PARCEIRO COM O QUAL
MANTERA ARTICULAGCAO
(servigos, programas, 6rgaos, instituigoes)

DESCRIGAO DO TIPO DE ARTICULAGCAO
(encaminhamento, reunido, atividade conjunta, etc.)

OFICINA AMIGA.

Atividade de recreagdo e doagdes gerais para os
idosos.

MESA BRASIL. Doagdo de alimentos e Capacitagdo dentro da esfera
alimentar.
COLORIDOS. Recreacdo e voluntariado.

DOE UM — UNIMED.

Doag¢Oes em bens duraveis em prol a satide dos
idosos.

DEECRIN.

Doagbes em bens duraveis para qualidade de vida dos
idosos.

INSTITUICOES DA ALTA COMPLEXIDADE.

Discussdo de casos e doagoes gerais.

C.S. VILA IPE. Discussdo de casos e construgdes conjuntas para
atendimentos especializados aos idosos. E uso da
Farmacia.

PUCC. Discussdo de casos e construgdes conjuntas para

atendimentos especializados aos idosos.

DRA. EMILIA PIANTO.

Discussdo de casos e construgdes conjuntas para
atendimentos odontoldgicos aos idosos.

PESSOAS FiSICAS.

Doacgdes gerais, acolhimento e voluntariado, em prol
a qualidade de vida dos idosos.

PESSOAS JURIDICAS. (GMAD, REDE FIC,
FRESENIUS, ETC.)

Doacg0Oes gerais, recreag¢do, acolhimento e
voluntariado, em prol a qualidade de vida dos idosos.

CRECHES CEASCOM, CIMA.

Atividade de recreacdo intergeracionais.

CADUNICO.

Regulariza¢do do Cadastro Unico e orientagdes gerais.

CAPS (ANTONIO DA COSTA SANTOS, REVIVER,
INTEGRACAO, ESPERANCA)

Discussdo de casos e construgdes conjuntas para
atendimentos especializados aos idosos com quadro
de saude Mental.

MINISTERIO PUBLICO.

Discussdo de casos e construgdes conjuntas para
garantias de direitos dos idosos.

UNICAMP.

Estudos e seminarios para conhecimentos na area de
geriatria, gerontologia e tanatologia.
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CENTRO DE CONTROLE DE ZOONOSES.

Controle de Pragas, insetos e animais, presentes em
nosso Servigo.

DEFENSORIA PUBLICA

Defesa dos direitos das pessoas.

FARMACIA POPULAR.

Aquisicdo de medicamentos de uso dos idosos, que
ndo encontramos na farmacia do C.S. de referéncia,
com valores mais acessiveis.

HOSPITAL BENEFICENCIA PORTUGUESA,
HOSPITAL IRMAOS PENTEADO, HOSP. MARIO
GATTI E HOSPITAL OURO VERDE.

Discussdo de casos e construgdes conjuntas para
atendimentos especializados aos idosos.

SERVICO CARTORARIO.

Regulariza¢do de documentos diversos.

SERVICO DE ATENDIMENTO A PESSOAS COM
DEFICIENCIA.

Garantia de direitos e Servigos para idosos com
deficiéncias.

SETEC.

Gratuidade nos Servigos Funerarios.

CLINICAS POPULARES.

Atendimentos de saude - especializados.

VIGILANCIA EM SAUDE DISTRITAL.(VISA SUL).

Realizagdes de agdes de epidemioldgicas, sanitarias e
Ambientais.

AFASCOM -MANTENEDORA.

Apoio e suporte em servigos de R.H. Contdbeis, Juridicos,
Financeiros, T.l. entre outros.

FARMACIA DE ALTO CUSTO.

Acesso a medicamentos de alto custo.

POUPA TEMPO.

Regularizagdo de documentos diversos.

I.N.S.S.

Regularizagdo de beneficios, curatelas e aposentadorias

GUARDA MUNICIPAL E MILITAR.

Seguranga Publica sempre que necessdrio.

BOMBEIROS. Solicitagdo de atendimento de urgéncia e emergéncia.
SAMU. Solicitagdo de atendimento de urgéncia e emergéncia.
TRANSURC. Inclusdo dos usuarios em beneficio ao transporte publico.

SERVICO DE CONVIVENCIA E FORTALECIMENTO
DE VINCULOS.

Inclusdo de pessoas idosas com recreagoes, lazer e
convivéncia social.

SECRETARIAS MUNICIPAIS.

Articulagdo e garantia para as demais politicas publicas.

SANASA E C.P.F.L.

Inclusdo dos idosos em programas sociais e redugdo de
tarifas.

ESPAGO DE CONVIVENCIA. PORTAL DAS ARTES E
ROSA DOS VENTOS.

Espaco Publico, com objetivo de fornecer uma convivéncia
pacifica e acolhedora.
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POLICLINICAS. Parcerias para possiveis tratamentos e diagndsticos entre

as especialidades de saude.

P.S. SAO JOSE E U.P.A CARLOS LOURENCO.

Discussao de casos e construgdes conjuntas para
atendimentos especializados aos idosos.

8. Recursos Humanos (equipe de referéncia minima e outros profissionais que atuam no servico — se houver)

CARGA FORMA DE
ESCOLARIDADE / CARGO OU FUNCAO NO HORARIA CONTRATACAO
NOME.DO FROFISSIONAL FORMACAO SERVICO SEMANAL (CLT, RPA, MEI,
SERVICO VOLUNTARIO)
DANUSA DE MELLO VECHINI Psicdloga Coordenadora Técnica 40h CLT
AMADEU Especializagao
VERA REGINA BELLINAZZI Ensino Superior Medica 5h voluntario
EVA CRISTINA DE MORAES Ensino Superior Assistente Social 30h CLT
FORMAGIO
CAMILA VIANNA ABRAO Ensino Superior Nutricionista 6h CLT
DANIELA GOMIDE DOS REIS Ensino Superior Fisioterapeuta 12h CLT
CRISTIANE ALVES VIANA Ensino Superior Psicdloga 30h CLT
ROBERTA FACINI Ensino Médio Auxiliar administrativo 30h CLT
ROSELAINE AP. DOS SANTOS Ensino Médio Cuidadora de Idosos 36h CLT
completo
ROSE APARECIDA FIGUEREDO Ensino Médio Cuidadora de Idosos 44h CLT
DA SILVA RAMOS completo
ALINE PEDRO Ensino médio Cuidadora de idosos 36h CLT
incompleto
JULIANA FIGUEIREDO Ensino Médio Cuidadora de Idosos 36h CLT
PINHEIRO
ELAINE PEREIRA DOS SANTOS Ensino Médio Cuidadora de Idosos 36h CLT
GABRIELA ANANINAS Ensino Médio Cuidadora de Idosos 36h CLT
JANAINA O. PACHECO Ensino médio Cuidadora de Idosos 36h CLT
incompleto
SHIRLEY DE PAULA PEREIRA Ensino Médio Cuidadora de Idosos 36h CLT
ROSA PIRES MENDES Ensino Fund. Cuidadora de Idosos 36h CLT
Incompl.
JHENIFFER PIRES MENDES Ensino Fund. Il Cuidadora de Idosos 36h CLT
GENY MORAIS DE PAULA Ensino Fund. Auxiliar de Servigos 44h CLT
PEREIRA Completo Gerais
ROSEMEIRE ENCARNAGAO Ensino Fund. Auxiliar de Servigos 36h CLT
Completo Gerais
FRANCISCA AZEVEDO Ensino Fund. Il Auxiliar de Servigos 36h CLT
Gerais
REGINALDO HONORIO Ensino médio Motorista 40h CLT
completo
IARA RODRIGUES DE OLIVEIRA Ensino Fund. Cozinheira 36h CLT
Completo
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MARIA DA GLORIA Ensino Fund. Cozinheira 36h CLT
ENCARNAGAO Incompl.
A CONTRATAR supervisor Assistente Social 1h R.PA.

9. Previsao de Receitas

Valor de Fonte Municipal (FMAS): RS 942.242,81
Valor de Fonte Estadual (FMAS): RS 415.783,03
Valor de Fonte Federal (FMAS): RS 0,00
Total: RS 1.358.025,84

10. Previsao de despesas

NATUREZA DE DESPESA VALOR TOTAL (RS)
FOLHA DE PAGAMENTO 753.348,48
MATERIAL DE CONSUMO 80.400,00
MATERIAL PERMANENTE 0,00
PESSOAL, ENCARGOS E AUXILIOS 386.875,92
SERVICO DE TERCEIROS - PESSOA FiSICA 0,00
SERVICO DE TERCEIROS - PESSOA JURIDICA 137.401,44
TOTAL 1.358.025,84

(a previséo de receitas e despesas devera ser detalhada em plano(s) de aplicacéo de recursos e cronograma(s) de
desembolso no Sistema Informatizado de Prestacdo de Contas — PDC)

11. Previsao de Rateio de Despesas Administrativas

Orientacéo para o Preenchimento:

1. Se houver rateio de despesas administrativas devera ser preenchido o quadro abaixo.

2. Se néo houver, o quadro deve ser substituido pela informacdo: “N&do havera rateio de despesas
administrativas”.

% NO PROJETO EM RELACAO
NATUREZA DE DESPESA VALOR A SER RATEADO (R$) AO TOTAL DA DESPESA

Especificar os itens 0,00 0,00%

(a previsdo de receitas e despesas deverd ser detalhada em plano(s) de aplicacdo de recursos e cronograma(s) de desembolso
no Sistema Informatizado de Prestacdo de Contas — PDC)

Campinas/SP, 18 de fevreiro de 2025.
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